
支部集会・特別講演会報告 

 

講 師  Wマコト（中山真氏、中原誠氏） 

テーマ 「人を喜ばせる輝かせるコミュニケーション術」 

 

信楽園病院 福嶋 巧 

 

 新潟県看護協会新潟西支部集会が新潟ユニゾンプラザで開催されました。新潟県看護協

会副会長の定方様と、新潟県看護連盟新潟西支部長の伊藤様の挨拶を賜り、その後予定して

いた議事はスムーズに進行しました。最後に 2 年間の任期を終えた役員の挨拶と、新役員

の挨拶があり支部集会は終了しました。 

支部集会終了後に特別講演会がありました。講師は元吉本芸人で現在はテレビやラジオ

の企画・構成を手がける放送作家の Wマコト（中山真氏、中原誠氏）で、日本看護学会を

はじめ大学、企業など全国各地で「笑い」を活用したコミュニケーション術の第一人者です。

今回は講演会のみの一般参加者約 30名を含め、100名程の参加を得ることができ、ここ数

年の西支部講演会では最高の人数で、会場は満員御礼、大盛況、大爆笑でした。 

講演会の内容はコミュニケーションの重要な要素として「笑顔」「相槌」「共感」「ジェス

チャー」「承認」について人気お笑い芸人に例えての説明が中心でした。元お笑い芸人なら

ではの会場を巻き込んだ笑いの絶えない説明で強烈に印象づけ、その後打って変わって真

面目に解説があり知らぬ間に納得してしまいます。息抜く暇なくあっという間の 90 分で、

コミュニケーションの基本はまず自分自身が笑顔で輝いていることであることを学びまし

た。接遇やチーム連携、人材育成などにつながる良い講演会でした。 
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