
加茂市 １１人 
 

【健康課 衛生係】 

 久々の人事大移動で保健師、事務職が増え新しい風が入りました。 

トップがかわり今まで止まっていたものが動き出し、みんなで日々奮闘しています。 

子育て世代包括支援センターの開設や健康プロジェクト事業など新しい事業に取り組んでいます。 

【加茂市介護・看護支援センター】 

新採用の職員が加わり、より一層パワーアップして事業に取り組んでいます。地域の高齢者が安心して

暮らせるように、認知症事業、介護予防事業に取り組んでいます！ 

暮らせるように、認知症事業、介護予防事業に取り組んでいます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 三条地域振興局健康福祉環境部 ７ 三条総合病院 

２ 三条市 ８ 済生会三条病院 

３ 燕市 ９ （福）吉田福祉会  

４ 加茂市 10 特別養護老人ホームさわたりの郷 

５ 弥彦村 11 （福）桜井の里 

６ 田上町   

《役員》田上町役場、三条地域振興局、吉田福祉会、加茂市役所 保健師 4名 

弥彦村 ５人 

【福祉保健課 健康推進係、福祉介護係】 

 健康推進係では、母子保健・歯科保健・特定健診、特定保健指導・精神保健・生活習慣病予防事業など

幅広く活動しております。今年度から新人を迎え、皆が初心に戻った新鮮な感じ＆気を引き締めつつ日々

業務しています。 

福祉介護係では、今年度弥彦村の居場所の立ち上げや介護予防実態把握事業・短期集中予防サービスの

実施など、地域住民や多職種との連携を深め、さまざまな取り組みを進めています。 

新型コロナに伴う事業内容変更等で毎日忙しい日々を過ごしておりますが、チームワークを発揮しなが

ら、日々なんとか頑張っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年 11月発行 保健師職能だより 
公益社団法人 新潟県看護協会県央支部 保健師職能委員会 

 

令和２年度 

特別養護老人ホームさわたりの郷 １人 

【医務課】 

 施設内の入居者・短期利用者の健康管理をはじめ、急変や看取りに対応。 

新型コロナ対応下では家族の面会制限もあり、ACPの実施については特に留意してケアしています。 

施設外では、県央地区の協力病院とのスムーズな情報提供を実施。 

地域のデイサービス利用者もフォローして、住民の皆様がよりよく共生できる地域になるよう努めます。 

 

 

 

職能委員長あいさつ              

 県央支部保健師職能委員会では、保健師同士のつながりを大事にしたいという思いから、毎年職能だよ

りを発行しております。職能だよりは、県央支部の会員保健師のほか、活動の PR のため会員外の保健師

にもお届けさせていただきました。 

お互いの仕事内容や重点的な取組について知り合い、連携の手がかりにしていただけると幸いです。 

今後とも活動へのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。                  

 

 

 

社会福祉法人 桜井の里福祉会 1人 

【燕市分水地区地域包括支援センター】 

 私たちは、分水地区の皆さんが住み慣れた場所でいつまでも健やかな暮らしを送られるよう、地域に密着し、

介護、福祉、健康、医療、権利擁護など、様々な面から総合的に支え、一緒に考えていく公的な相談所です。 

主任介護支援専門員、介護支援専門員、社会福祉士、保健師、認知症地域支援推進員（燕市全域の認知症支援）

等の専門職が連携を取りながら、暮らしの無料相談所としてご相談をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

三条地域振興局健康福祉環境部/三条保健所 ９人  

【企画調整課】【地域保健課】【医薬予防課】 

 今年は新型コロナウイルス感染症の対応に一丸となって取り組んでいます。多くの場面で感染症予防を

意識した取組が必要となっていますが、これまで同様に市町村や関係機関のみなさまと協働した取組がで

きるよう、各種分野の「つなぎ手」として精一杯の尽力をさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『年間活動計画』 

8月 保健師職能研修会 

11月 保健師職能だより発行 

 

 

県央支部保健師会員所属機関 R2年 8月看護協会把握分 

 

http://n-chara.net/?page_id=34


三条市 26人 

【福祉保健部 健康づくり課 保健指導係】 

特定保健指導、精神保健、健康相談など成人保健に関わる業務を行っています。 

今年度から、高齢者のフレイル予防に着目した「保健事業と介護予防の一体的な事業」に取り組んでいます。

まだ続く新型コロナウイルス感染症対策と日々格闘していますが、お互いを労りながら頑張っています。 

 

【福祉保健部 高齢介護課 企画調整係・地域包括ケア総合推進センター】 

今年度は介護保険事業計画策定の年。たった３年でも状況が変化していることを実感しています。将来を

見据え、地域共生社会に向けた体制づくりや取組を協議しています。 

また、今年度から、健康づくり課と一緒に「保健事業と介護予防の一体的な事業」に取り組み、地域に出向

いています！ 

 

【教育委員会事務局】 

 教育委員会の会議運営や学校・保育所等の施設整備・管理を行う教育総務課、妊婦から子どもや若者まで

の保健・医療・福祉を一元的に行う子育て支援課、義務教育を行う小中一貫教育推進課の３課を束ね所管す

る部長業務を行っています。 

 

【教育委員会事務局 子どもの育ちサポートセンター 総合支援係・発達応援室】 

今年度は新型コロナウイルス感染症対策をとった乳幼児健診対応からスタートしました。妊産婦から就労

に至るまで切れ目なく総合的に支援を行う「三条市子ども・若者総合サポートシステム」等、すべての子ど

もの育ちに応じた支援に取り組んでいます。 

また、「三条っ子発達応援事業」は８年目を迎え、保育所等や小中一貫教育推進課との強固な連携の下、

更なる相談・支援の充実を図っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 吉田福祉会 1人 

【燕市吉田地区地域包括支援センター】 

当センターでは、みなさんが元気で・自分らしく・住み慣れた地域で暮らし続けていけるよう、個人の相

談対応だけでなく、地域のみなさんに向けた介護や認知症の予防活動にも積極的に取り組んでいます。また、

地域で活動する様々な方々と顔見知りの関係となり、いつでも協力ができるような体制づくりにも力を入れ

ています！笑顔で気軽に相談できるような雰囲気で、３６５日営業中です！  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

燕市 26人  

【健康福祉部 健康づくり課】             

「高齢者の保健事業と介護予防等の一体的実施」を県内先駆けでスタート！KDB システムから抽出し

た課題解決に向け、庁内・関係機関と連携強化し取り組んでいます。コロナ禍における保健事業の展開を

チーム力結集で、企画・調整・運営に奔走中！「新しい生活様式」の実践と定着には「つばめ元気かがや

きポイント事業」が一押しです☆オンライン子育て相談もデビューしました！ 

 

【健康福祉部 社会福祉課】  

要対協事務局として児童虐待防止に取り組んでいる所ですが、今年度新たに社会福祉士の職員が 1 人

増員となりました。ケースのアセスメントが多角的となり、パワーアップしています。コロナ感染予防の

影響で通常の動きが取れずに苦戦した面もありましたが、知恵を絞って柔軟な発想で取り組んでいきま

す。 

 

【健康福祉部 長寿福祉課】 

燕市次世代を担うキャリアテン介護職員表彰を開始して3年目！日々介護の現場で奮闘する介護職へ、

これからも意欲を持って働き続けられるよう、感謝を込めて表彰を行っています。同時に福祉・介護学び

の収穫祭と題し、介護職のやりがい・喜びを盛り込んだポスター展示や市民のみなさんからの感謝のメッ

セージを掲示し、多くの方に福祉・介護の魅力を発信しています！ 

 

【教育委員会 子育て支援課】 

これまで健康・福祉部門に分かれていた相談窓口を、子育て支援課に一本化し「妊娠からの子育て相談

コーナー」が開設されました。市民目線に立ったわかりやすい窓口として、妊娠から出産、子育てまで切

れ目のない支援を行います。つばめっ子たちの伸びやかな未来に向けて日々の窓口や電話相談の他、保育

園や学校にも出掛けるなど、支援のコーディネートに知恵を絞っています。 

 

新潟県厚生農業協同組合連合会 三条総合病院 1人 

【健診・ドック係】 

 この度 6 月より健診・ドック担当になりました。まだまだ分からないことも多いですが、受診者の皆さ

んの健康増進につながるような健診を目指して、他職種と協力して取り組んでいきたいと思っています。当

院では、人間ドック、生活習慣病予防健診、事業所健診、三条市の特定健診など様々な健診事業を行ってい

ます。 

 

 

 

田上町 7人 

【保健係】【福祉係】【教育委員会】 

 少数精鋭という前提で、毎日仕事に奮闘しております。 

小さい町だからできる事、住民さんの顔がわかるからできる事を大切に、保健師の名称独占のもとに、将

来を見据えた仕事をしていきたいと思っています。 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1569395886/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzQxNjY2Lw--/RS=^ADBwSpHY5AY6WRK7RkkJD7Rbuwr.Q8-;_ylt=A2RCA9ktw4ldF3gAjkOU3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy

