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　新潟西支部支部長をさせていただいております、樋口美智子です。

(社会医療法人　新潟勤労者医療協会　下越病院所属)

　新潟西支部会員の皆様には、日頃より当支部の事業活動にご理解と

ご協力をいただき誠にありがとうございます。さらに一昨年より新型

コロナウイルス感染症という今までに経験したことが無い感染症対応

に自らのリスクを背負いながらも地域の命と健康、暮らしを守るため

に奮闘されていますことに敬意と感謝を申し上げます。

　一昨年は看護協会の活動をあまり実施できなかったのですが、令和

３年10月に行われた新潟市共催で看護協会東西支部合同三職能研修会

では国立病院機構西新潟中央病院統括診療部長　桑原克弘医師より

「新型コロナウイルスで今分かっていることと感染対策」や新潟市保健

所より新潟市の感染対策についてお話頂きました。正しい知識で適切

な対策が重要であることを学びました。研修会はZOOMと対面での

ハイブリット方式で行われました。

　令和３年に入り手探りではありますがICTを用いて研修会を始める

事が出来ました。

　新型コロナウイルス感染症は感染リスクや不安のみではなく、地域

社会の変容に大きくかかわってきています。日本看護協会の重点政策

で「地域における全世代を支える看護機能の強化」など提起されて

おります。地域包括ケアシステムの構築の推進をはじめ、地域社会に

おいて連携体制がますます重要となってきております。そこで会員の

皆様に変化する社会ニーズに対応できる、役に立つ研修会開催等提供

できるよう活動を進めていきたいと思っております。

　今後も看護師・保健師・助産師の三職能で連携を図りながら、会員

の皆さま及び地域の皆さまに対し、より良い情報等が提供できるよう、

活動していきたいと思います。

　これからも新潟西支部活動へのご支援ご協力の程、宜しくお願い

いたします。
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聖園病院　澁谷 利佳 　

　2021年10月23日（土）新潟テルサにて新潟県看護協会東支部・西支部・新潟市

の合同主催による三職能合同研修会を開催致しました。

　今回、会場と初めてのZoomでの開催をし、会場では19名、Zoomでは48施設

の73名、計92名が参加されました。

　１部では、国立病院機構西新潟中央病院　呼吸器科（統括診療部長）桑原克弘

先生をお迎えし「新型コロナウイルスで今分かっていることと感染対策」をテーマ

に御講演して頂きました。

　桑原先生より、新型コロナウイルスの特徴やワクチンの有効性や臨床経過や

治療法、今後、懸念される事などの興味深いお話を伺いました。又、西新潟中央

病院で行っている感染対策の動画を拝見させて頂き、実際に携わっておられる

職員の皆様の大変さを改めて感じました。

　２部では、新潟市保健衛生部地域医療推進課の青海ユカ氏より、新潟市のコロナ

感染症の感染状況と保健所対応についてお話をして頂きました。

　コロナ禍で必要度の高い貴重なお話を伺い、正しい知識を持ち、今後も感染対策

に留意していきたいと強く感じました。

新潟県看護協会 新潟東支部･新潟西支部･新潟市主催

三職能合同研修会の報告



助産師職能研修会報告
横野 朋恵

新潟医療センター

八幡 千裕

済生会新潟病院

　2021年12月５日（日）、初めてZOOMにて東西地区合同研修会を開催しました。

　講師に神奈川県立保健福祉大学　ヘルスイノベーション研究科教授、産婦人

科医、公衆衛生修士で、６児の母でもある、吉田穂波先生をお迎えし、「コロナ

禍で母子を守る、あなたのための受援力」をテーマに、グループワークを中心

にご講演いただきました。

　病院勤務の助産師、開業助産師、大学の先生や看護学生など、様々な立場の

25名の方にご参加いただきました。

　自分のためにも、患者さんの支援にも活用できる内容で、是非今後の活動に

活かしたいという意見が多く寄せられ、大変有意義な研修となりました。

　来年度は東支部主催で東西支部合同研修会を行えるよう計画しております。

どのような形式での開催になるかは時勢をみて決定していきますが、ぜひご参加

ください。



施設紹介

保健師　佐藤 由奈　

　新潟市西区役所には保健師、助産師、管理栄養士、作業

療法士、歯科衛生士等の専門職がおり、住民の方が地域で

健康に過ごせるよう日々活動しています。

　西区健康福祉課では、母子支援として子育て応援LINE

「にしっこはぐくみLINK」を行っており、妊娠中・子育て中

の方とご家族向けに、妊娠週数や月齢に合った情報やアド

バイスをLINEで無料配信しています。利用者アンケートで

は、満足度91.3％と高い評価をいただいています。

　出産後は育児で悩む方も多いため、毎月予約制で「育児

相談会」も行っています。コロナ禍で育児につい

て相談できる場が減少している傾向があり、育児

相談会における住民のニーズも高まっているよう

に感じます。感染対策を講じながら、身体計測、

育児相談を実施し、看護職だけでなく栄養士、歯科

衛生士も相談に応じています。地域で安心して子育

てができるように事業に取り組んでいます。

　Ｒ３年度、西区では健康寿命延伸を目指して

「西区NEWスタイルウォーキング」事業を展開し

ました。その一つとして、「まずは学ぼう　NEW

スタイルウォーキング」としてDVDを作成しました。

DVDは区民の皆様に貸出しをしており、自宅で

コロナ禍でも安心して気軽に学べ、運動に取り組

めるように基本的な内容が収録されています。

私たちは区民

の健康寿命延伸を願って、様々な取り組みをしており

ます。今後とも更なる連携を図っていきたいと思い

ますので、どうぞよろしく

お願いいたします。

新潟市西区役所　健康福祉課

（西川から見える夕日）（西川から見える夕日）

←「にしっこはぐくみLINK」の紹介HPがあります。QRコードからアクセスできます。



感染対策とコロナ禍の面会について
　新型コロナウイルスの感染拡大をきっかけに、 面会に関するルールが厳しくなること

は、どの医療機関でも避けられなかったと思います。今回は新潟信愛病院の感染対策と

コロナ禍の面会についてお伝えいたします。当院は新潟市西区上新栄町に立地する430床

の精神科病院です。私たちが取り組む感染対策は精神科ならではの課題があります。まず

病院職員がウイルスを持ち込まない。感染拡大をさせないことが大前提ですが、患者様の

病状によっては協力して頂くことが難しい場合があるからです。患者様には分かりやすい

説明を行いますが、ご自身での実施が出来ない方にはマスクの着用、手指の消毒など看護

師が援助することもあります。

　令和４年１月６日現在、ご家族に病棟内に入ることはご遠慮頂いていますが、病棟の

外側にある面会室をご利用頂いています。ご家族には来院時に検温と「感染対策チェック

リスト」の記載をして頂き、面会室でもマスク着用、十分な換気、飲食の禁止、30分以内

などお願いしております。周知を図るため院内の掲示物や説明はわかりやすくするように

心掛け、面会などの自粛などをお願いする際は、患者様、ご家族様に丁寧にお伝えして

います。

特定医療法人  青山信愛会  新潟信愛病院

　　　　　　　　　秋田   寿
活 動 紹 介活 動 紹 介

●議案　令和４年度事業計画(案)について

　　　　令和４年度収支決算報告(案)について

●講演会

　講　師　田村 里子 先生

　テーマ　意思決定支援について

　　　　　　　～臨床倫理の視点から～

●日時　2022年６月14日(火) 13時15分～16時

●場所　新潟日報メディアシップ　２Ｆ日報ホール

●議事　日本看護協会総会報告

　　　　令和３年度事業報告

　　　　令和３年度役員会報告

　　　　委員会報告

2年 )に

2 0 2 2 年度新潟県看護協会新潟西支部

通常集会および講演会案内



〈新潟県看護協会新潟西支部〉令和４年２月24日現在

● 会員施設総数　72施設

● 会員総数　 2472名（会員数 2317名　個人会員 155名）




