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新潟県看護協会新潟東・西支部三職能合同研修会
テーマ：ＶＵＣＡ

予測困難な時代に育む力と現場教育に求められるもの
講師： 新潟青陵大学 清水理恵先生
日時： 2023.11.11（土）

この度は、新潟青陵大学看護学部の清水理恵先生をお迎えして研
修会を開講いたしました。講義ではＺ世代の一般的な特徴や成長発達段
階、対応の仕方について解説して頂きました。また、現場教育については
先生のご経験に基づいた具体例を交えながら、参加者の皆様がＺ世代看
護師との接し方や人材育成についての取組を見直す機会となるよう丁寧
にお話し頂きました。参加者からの感想には「職場での人間関係に役立て
たい。」「Ｚ世代の特徴が理解できた。」「相手の気持ちになり関わり方を考
えながら育成して行きたい。」などが聞かれ、日頃の実践へとつなげられる
内容を学ぶ事ができたと思います。今後も地域の皆様、また保健師・助産
師・看護師の皆様が今抱えている課題や求めているテーマを取り上げ、少
しでもお役に立つ情報発信ができればと考えます。そして皆様と共に看護
の力の向上に寄与して行きたいと思います。最後に、当日ZOOM参加者の
皆様にご迷惑をおかけしましたことをお詫びいたします。今後とも新潟東支
部の活動にご協力くださいますようよろしくお願い申し上げます。

内容
１.今の若い世代の人達を知ろう
２.新人看護職の理解を深めるために
３.人材育成、現場で育てるために


