
金沢市
いしかわ総合
スポーツセンターでの
災害支援活動の実際②
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新潟県立柿崎病院 新保 憲一



本日の内容

1.避難所の概要

2.避難所の一日

3.派遣された１２班と主な活動



1.避難所の概要

派遣期間：令和６年２月８日～１１日

派遣先：いしかわ総合スポーツセンター

（１.５次避難所という位置づけ）

 利用対象者：主に高齢者、要支援、要介護者

メインアリーナ約１６０名

サブアリーナ 約７０名

マルチエリア 約１０名

総数 約２４０名



災害派遣
看護師
送迎バス
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2.避難所の一日



軽食



ある日の食事



ワゴンによる
配給



子供の遊ぶ
スペース



携帯電話
充電エリア



シャワー室



サブアリーナ



保健師チーム



介護士チーム



ボランティア



3.１２班と
主な活動



１２班に派遣
された都府県
新潟 長野 埼玉 千葉

東京 神奈川 静岡 愛知

三重 石川 福井 京都

大阪 兵庫 広島



災害支援
ナース詰所



主な業務

バイタルサインの測定

利用者からの相談対応

介護士、保健師との情報共有

医師への相談、診療の介助

配薬、服薬確認

定時巡視

など…。



救急室



看護師カルテ



看護師
使用物品



感染対策用
物品



嘔吐処理
セット一式



ごみの分別



１２班の
勤務表



仮眠室



担当表



フロア
マップ



新フロア
マップ



申し送り



フットケアの
取り組み



利用者のシャ
ワー浴時の皮
膚の状態



フットケア
物品



フットケアの
実際



フットケア前
フットケア後



フットケア前
フットケア後



写真プリント
＆
ファイル作成



１３班への
オリエン
テーション
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