
様式３

病院名 ○○病院

日程・時間 実施内容

2025年○月○日・○日

10:40 オリエンテーション

病棟へ移動

11:00 職場体験①

看護業務見学、患者さんとのふれあい

12:30 昼食

13:30 職場体験②

看護処置体験

14:00 茶話会

14:30 振り返り（アンケート記入）

参加証授与

15:00 着替え

職場体験内容

内　容

〇病棟紹介

病棟の紹介、看護業務の説明

〇車椅子の移動体験

チルト型車椅子の乗車体験、移動介助体験

〇昼食の見学

　・治療食や形態の違う食事の説明

　・患者さんの昼食の席に同席

　・患者さんの下膳のお手伝い

　※直接的な介助はしない。

〇看護処置の体験

　・血圧測定、酸素飽和度測定、自分の腹部や呼吸音の聴診

　・点滴・注射・膀胱留置カテーテル・気管チューブの物品の説明、体験

　・筋注モデルで注射体験

職場体験①

職場体験②

高校生一日看護師体験事業実施報告書　２


