
研修 評価     

研修名 
明日から使える！脳血管疾患看護 

 ～急性期から維持期を支えるケアのポイント～ 

領 域 

 

臨床実践能力 

（ケアする力） 

会場 新潟県看護研修

センター 

受講料 会 員：3,080円 

非会員：9,240円 

対 象 

 

学習段階レベル（ 新人・Ⅰ～Ⅲ ） 

募集数( 80人)応募数( 50 人)参加数( 49人 )会員数( 47 人)非会員数( 2 人) 

日 時 令和 7年 7月 15日（月曜日）  10：00 ～ 16：00 

ねらい（目標） 1) 脳血管疾患に関する基本的知識・看護について理解できる。 

2) 急性期・回復期・維持期(生活期)を通し、各医療機関から地域へとシームレ

スなケアを進めていくためのポイントについて理解することができる。 

講 師 講師 南雲みどり 長岡赤十字病院 脳卒中リハビリテーション看護認定看護師 

ファシリテーター：脳卒中リハビリテーション看護認定看護師 3名 

山田友美 訪問看護ステーションデューン阿賀野  

井村恵 桑名病院  

千野恵子 新潟県立十日町病院  

内容・方法 

 

講義と演習 

・病態・治療・看護のポイント 

 発症～急性期(フィジカルアセスメント含む) 

 回復期～維持期(生活を支えるケア中心) 

・高次脳機能障害について 

結 果 

 

 

○参加者数  49名   61％   【達成・未達成】 

○アンケート結果（回収率 86％） 

 ・理解度        100％   【達成・未達成】 

 ・自己課題の達成度  100％     【達成・未達成】 

○受講者の意見 

・急性期から慢性期、回復期へと段階的な講義で理解しやすかった。高次脳機能

障害を体感できて少し患者の立場の理解の一助になった。 

・要項にはペンライトの指示がなかったので、持ち物がある際には要項にも記載

が欲しいです。→ 要項公開後の講師指示で、マナブルで通知済み。 

・資料の印字が薄くて見えないところがあると復習の際に困るので、濃くしてほ

しいです。 

 

評 価・総 括 ○目標達成の評価：【研修会の目標は達成した・達成しなかった】 

研修アンケートより、研修のねらいと研修内容の整合性について 100％達成で

きたとの意見があり、研修評価は達成できたといえる。 

・質問時間も確保でき、時間配分も適正であったと考える。 

○総括 研修会開催の良かった点・改善点、今後の継続について 

・参加者から肯定的な意見が多く、専門的な内容が聞けて、実践にすぐ活用でき

る内容で良かった。実際高次脳機能障害の体験もあり、患者の立場に立つことの

大切さを感じてもらえ、充実した研修内容であった。しかし、午前・午後で講師

が変わったこともあり、研修内容で重複したところがあった。 

・演習では、認定看護師４名が各グループを回り、細やかな指導、助言ができて

いたように感じる。 

・学習段階が新人からⅢレベルのこともあり、参加者には講義内容が多いと感じ

たが、講師間で講義内容の調整が必要。今後も継続した研修開催が望ましい。 

課 題 ○特になし 

担当者 教育委員 

 
 

評価基準： 

①参加数が募集数の

70％以上 

②研修内容の理解度

（できた、ほぼでき

た）80％以上 

③自己課題の達成度

又は研修目標（知識

技術）の習得度（で

きた、ほぼできた）

80％以上 

④アンケートの意見 


