
研修 評価     

研修名 即実践できる！皮膚トラブル予防 

領 域 

 

臨床実践能力 

（ケアする力） 

会場 新潟県看護研修

センター 

受講料 会 員：3,080円 

非会員：9,240円 

対 象 

 

学習段階レベル（新人・Ⅰ～Ⅲ ） 

募集数(80人)応募数(70人)参加数(70人)会員数(58人)非会員数(12人) 

日 時 

 
令和 7年 9月 2日（火曜日）   10：00～16：00 

ねらい（目標） 1.皮膚トラブル回避の知識を学び、現場で活かせる 

講 師 武石礼子  新潟県立新発田病院 皮膚・排泄ケア認定看護師             

内容・方法 

 

○講義内容 

・皮膚に影響を及ぼす因子 

・医療関連機器褥瘡（MDRPU） 

・スキンテア予防 

・褥瘡予防 

・ストマ管理 

○研修方法 講義・演習 

結 果 

 

 

○参加者数   70名 88％ 【達成・未達成】 

○アンケート結果 

 ・理解度           100％ 【達成・未達成】 

 ・自己課題の達成度  100％ 【達成・未達成】 

 

○受講者の意見 

・褥瘡予防と個別性に対するアセスメントの必要性がとても重要。 

・物品の情報が聞けてよかった。予防の大切さが理解できた。 

・フイルムはがしの体験し、皮膚が引っ張られることが分かり、スキントラブル 

予防について現場で活用できる。 

・フイルム材の説明時に講師の手元が見えにくかったので、手元カメラのような 

ものがあると良かった。基本的な話より、おすすめの対処法を聞きたかった。 

 

評 価・総 括 ○目標達成の評価：【研修会の目標は達成した・達成しなかった】 

参加者のアンケートからも満足度が高く、現場での実践につながる良い研修であ

った。 

 

○総括 研修会開催の良かった点・改善点、今後の継続について 

講師への質問が多く、とても有意義な研修であった。事前に質問などをアンケー

トしておくと、より効果的な研修になるのではないか。 

課 題 ○特になし 

担当者 教育委員 

 

評価基準： 

①参加数が募集数の

70％以上 

②研修内容の理解度

（できた、ほぼでき

た）80％以上 

③自己課題の達成度

又は研修目標（知識

技術）の習得度（で

きた、ほぼできた）

80％以上 

④アンケートの意見 


