
【別紙２】               当日のスケジュール           2026.○.○～○.○ 

時間 体験内容 行動 

8:30  ・ネットワーク室に集合 

会場設営・ユニフォーム・名札の確認 

スケジュールの最終確認 

8:45 ○参加者集合（案内表示の掲示） 

 予防センター１F玄関ホール 

 → ネットワーク室への案内・移動 

・案内・移動は階段 途中トイレを案内 

・女子：研修室Ｂ 男子：研修室Ａ 

（パンツの裾上げは輪ゴムで） 

・着替え後ネットワーク室に移動 

 （研修室は施錠する） 

9:20 

 

9:30 

○オリエンテーション 

 

○看護部長挨拶・講話 

○病院紹介 

○写真撮影 

・オリは司会が実施 

配布資料に基づき予定・注意事項説明 

 

 

・写真撮影に誘導・実施 

 → ＰＣＵに印刷依頼 

・撮影後トイレタイム声掛け 

9:50 ○看護のお仕事 

 ・看護師になるには  （10分） 

 ・助産師の仕事    （5分） 

 ・認定看護師の仕事  （5分） 

 ・動画視聴      （16分） 

「キラリ！看護のシゴト」 

・担当者による説明 

 各自でＰＰ作成・配布資料等準備 

 

 

・動画配信の準備・調整 

10:30 ○看護技術体験 

 ①バイタルサイン測定 

 ②スタンダードプリコーション 

 ③車椅子・ストレッチャー 

 ④老人体験 

 ⑤静脈採血シミュレーション 

（展示） 

・参加者を２Ｇに分ける。看護技術も担当者２名

で分けし、参加者を時間でローテーションす

る。 

 １Ｇ：①・② → ③・④  

 ２Ｇ：③・④ → ①・② 

 

12:00 ○昼食・休憩（研修室Ａ） ・看護技術体験の片付け及び参加者対応 

・昼食後、研修室Ａの清掃・施錠 

13:00 ○院内見学ツアー ・参加者を２Ｇに分けて実施 

１Ｇ：本院１Ｆ（外来診療部門・入退院支援・

相談支援センター）→ ２Ｆ（外来診療部

門・からだのとしょかん・化療室・輸血

室・生理検査室）→３Ｆ（手術室）→６

Ｆ（ＰＣＵ）→管理棟→予防センター 

 ２Ｇ：本院３Ｆ（管理棟・手術室）→６Ｆ（Ｐ

ＣＵ）→２Ｆ（外来診療部門・からだの

としょかん・化療室・輸血室・生理検査

室）→１Ｆ（外来診療部門・入退院支

援・相談支援センター）→予防センター 

・見学後トイレタイム声掛け 

13:50 ○スタッフとの交流会 

 ・講話 

 ・グループセッション 

○/○  卒後１年目（１人） 

卒後３年目（１人） 

○/○  卒後１年目（２人） 

・担当者による説明 

 事前にＰＰ作成・配布資料等準備依頼 

 当日のＰＣ・音響の設定 

・グループセッションでは見学ツアーの 

２Ｇに分かれて実施 

・参加者・スタッフ・ファシリで進める 

14:50 ○閉会 

 ・参加証授与 

・参加証とともに午前中に撮影した写 

真を渡す 

15:00 ○アンケート記入 

○着替え 

 

15:30 ○終了 

 ・予防センター１Ｆ玄関で解散 

 

15:35 ○担当者の振り返り  


