
令和８年度思春期・エイズ相談事業 

思春期・エイズ電話相談員等のための研修会開催要領 
 

１．ねらい 

思春期・エイズ電話相談に寄せられる性別不適合の悩みに対し、マニュアルがないために対応に 

に迷う相談員も少なくない。 

本研修では医師を講師に迎え、正しい基礎知識を学ぶとともに医療現場など他機関とどのようにつ

ながり、連携していくべきかポイントを学ぶ。相談員が一人で抱え込まず、目の前の相談に寄り添いな

がら、適切な専門機関への紹介や連携を意識した対応ができるようになるためのきっかけとしたい。 

 

２．対象 

 思春期・エイズ電話相談事業に従事する相談員、思春期やHIV／エイズ事業に携わる看護職 

 市町村・保健所・医療機関に勤務する職員・研修テーマに興味関心がある者 

 

３．日 時 

令和８年10月17日（土） 10：00～12：00     ハイブリット方式 

 

４．場 所 

新潟県看護研修センター 2階 中研修室 （新潟市中央区川岸町2丁目１１） 

 

５．受講料 

  無料 

 

６．内 容  

時間 内容 

9：30～ 受付開始 

10:00～10:05 開会挨拶 

10:05～11:05 講演 

「思春期・青年期における性別不適合者の悩みとその対応（仮題） 

～電話相談員ができる支援を考える～」 

講師；富山大学附属病院 形成外科再建外科・美容外科 

瀧 京奈 氏 

11:05～11:10 休憩 

11:10～11:40 グループワーク「電話相談ができる支援を考える」 

11:40～11:50 閉会挨拶・アンケート記入 

 

７.申込につきまして 

申 込 方 法：別紙申込書を下記申込先までFAXまたは郵送で送付してください。 

申込先(FAX)：025-266-1199 

申込先(郵送)：〒951-8133 新潟市中央区川岸町2丁目１１ 新潟県看護協会 総務課 宛 

申 込 期 限：令和８年９月30日（水）まで 

 


